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Wolvega 
Behendigheidsparcours pupillen 3 en 4 
 

 
Totale lengte:   50 m 
Totaal aantal pilonnen:  9x  
Afstand start tot 1e pilon: 10 m 
Afstand laatste pilon tot finish: 8 m 
Afstand tussen pilonnen  4m opzij en 4m vooruit 
Sanctie:   5 seconden voor elke niet gehaalde pilon 
 
Omschrijving: Behendigheidsparcours af te leggen door deelnemer op tijd, waarbij 

deelnemer vanaf de start naar de finish gaat en onderweg om alle 
pilonnen dient te gaan. Bij elk gemist pilon wordt 5 seconden bij de 
eindtijd opgeteld.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
        


